Zakladni skola Praha 7, Korunovacni 8
Korunovacni 8/164, 170 00 Praha 7
fakultni zékladni Skola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze

77,
Q.
(N v

- -
Tonpuo?

gis

Zprava z prizkumu: Mobily ve Skole z pohledu rodici

1. Ucastnici, vybavenost déti technologiemi

e Prazkumu se zucCastnil reprezentativni vzorek 272 respondentt, pficemz vétsinu
tvofili rodi€e zaka 1. stupné (63,6 %), zbyvajicich 36,4 % zastupovalo rodic¢e zaku 2.
stupné.

e Z dat jasné vyplyvd, ze mobilni technologie jsou béZnou soucasti Zivota naprosté
vétSiny déti. Vlastni telefon ma vice nez 70% déti. Témér 45 % disponuje telefonem
s mobilnimi daty, necelych 19 % ma chytry telefon s pfistupem na wifi, tlacitkovy
telefon bez pfistupu na internet necelych 5 %.

2. Vnimani rizik a vlivu na vyuku

Mezi rodi€i panuje shoda na tom, Ze mobilni telefony a socidlni sité pfedstavuji pro déti
riziko a negativné ovliviuji Skolni prostredi.

e Nevhodna ¢i znepokojiva témata: Vice nez 93 % rodi¢u vnima obavy (odpovédi
Ano, urcité a SpiSe ano).

e Problémy spojené se socialnimi sitémi: TéméF stoprocentni shoda panuje v
otazce rizik socialnich siti. 95,9 % rodicu je presvédceno, Ze sité mezi détmi
zpUsobuji problémy.

e Konkrétni hrozby: Rodice maji nejvétsi strach z Sifeni nevhodného obsahu a
videi (94,5 %), kybersikany mezi spoluzaky (91,2 %), a z negativniho vlivu na
psychiku skrze nerealné standardy krasy a Gspéchu (79,4 %).



3. Postoj k regulaci a pravidlim ve skole

Vysledky ukazuji: rodice trvaji na tom, aby déti telefony do Skoly nosit mohly, ale
zaroven poZaduiji jejich striktni zakaz v pribé&hu celého dne.

e Naru$ovani vyuky: vice nez 77 % respondentt hodnoti miru naru$ovani vyuky
telefony jako velmi vysokou (znamky 4 a 5 na pétibodové Skale).

® Noseni do Skoly: vice nez 60 % rodici si preje, aby déti mély moznost mobil do
Skoly pfinést. Hlavnim argumentem (v poznamkach) je bezpeénost, kontrola pfi cesté
na krouzky a moznost rychlé koordinace v krizovych situacich. Nicméné zajimavych
je 32,7 % rodic, ktefi nesouhlasi s tim, aby si déti nosily telefon do $koly.

e Zakaz béhem vyuéovani: Vice nez 95 % rodiéd podporuje zakaz pouzivani telefont
béhem vyuky (odpovédi Ano, urcité a Spige ano).

e Zakaz v druziné: Velmi silnou podporu ma omezeni také v odpolednich hodinach —
temér 90 % rodicu si preje (Ano, Spise ano) zakaz mobilti v druziné.

4. Navrhy optimalniho fe$eni podle rodiéa + zaveér

Zavére€na oteviena otazka pfinesla mnozstvi konstruktivnich podnétd a konkrétnich
doporuceni na opatfeni v arealu $koly. Respondenti v ni &asto ocefiovali snahu situaci
aktivné fesit. V odpovédich rezonovaly obavy z negativnich dopadu digitalni zavislosti, coz
vedlo €ast rodicl k poZzadavku na plodny zakaz.

Vyzkum vSak potvrdil, 2e majoritni &ast rodiéi podporuje stavajici model $koly, ktery
kombinuje smysluplné vyuziti telefonti v samotné vyuce s jejich zadkazem o prestavkach.
Skola proto planuje tento koncept rozvijet i v nadchazejicim $kolnim roce a bude striktnd
trvat na jeho dodrzovani.
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